Zakladni $kola, Zngjmo,
Vaclavské namésti 8,
prispévkovd organizace

ICO: 7092121%; ID dat. schr. ryuma3j

SKOLNi PREVENTIVNI STRATEGIE

Primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2024-2028

Zakladni udaje

NAZEV A ADRESA SKOLY

Zakladni Skola, Znojmo, Vaclavské namésti 8, pfispévkova organizace

Vaclavské namésti 133/8

669 02 Znojmo

REDITELKA SKOLY

Mgr. Renata Jahodova

Tel: + 420 739 389 031

Email: podatelna@zsvaclavskenam.cz
SKOLNI PSYCHOLOG

Mgr. Tereza Prochazkova

Email: tereza.prochazkova@zsvaclavskenam.cz

SKOLNI METODIK PREVENCE VN

Mgr. Pavel Dufek

Email: pavel.dufek@zsvaclavskenam.cz
Mgr. Lenka PlasSilova

Email: lenka.plasilovasvaclavskenam.cz
VYCHOVNY PORADCE VN

Ing. Petra Maxova

Email: petra.maxova@zsvaclavskenam.cz
KARIERNI PORADCE

Mgr. Pavel Dufek

Email: pavel.dufeksvaclavskenam.cz

SKOLNi METODIK PREVENCE JP
Mgr. Petr Jandora

Email: petr.jandora@zsvaclavskenam.cz

VYCHOVNY PORADCE JP
Mgr. Lenka Brdova

Email: lenka.brdova@zsvaclavskenam.cz

Kontakty: Hlavni budova
+ 420 739 389 031
podatelna@zsvaclavskenam.cz

Kontakty: Odloucené pracovisté

+ 420 739 389 034

Stranka 1z 7


mailto:pavel.dufek@zsvaclavskenam.cz
mailto:petra.maxova@zsvaclavskenam.cz
mailto:lenka.brdova@zsvaclavskenam.cz

SKOLNi PREVENTIVNi STRATEGIE je dlouhodoby zdmér $koly, ktery definuje cile v oblasti prevence
rizikového chovani. Prizplsobuje se kulturnimu a socidlnimu klimatu, strukture Skoly, specifikdm
zakovské populace i okoli Skoly a predevsim respektuje rozdily ve Skolnim prostfedi. Rizikové chovani
patfi bezesporu mezi nejvétsi spole¢enské problémy, proto je primarni prevence spolu se vzdélavanim
zakl velmi dulezita. Tato prevence ma za Ukol pfedchazet socidlné nezadoucim jeviim a zaroven podpofit

odolnost zaka vuci nim.

FORMY RIZIKOVEHO CHOVANI

Zakladni formy rizikového chovdni jsou uvedeny v Metodickém doporuceni k primarni prevenci

s v

rizikového chovani u déti, Zak( a studentt ve skolach a Skolskych zafizenich:

a) Agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii, nasili,
domadci nasili, krizové situace spojené s nasilim, vandalismus, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, kradeze, loupeze, vydirani, vyhrozovani

b) Zaskolactvi

c) Zavislostni chovani, uzivani rGznych typl navykovych latek, netolismus, gambling

d) Rizikové sporty a rizikové chovani v dopraveé, prevence urazl

e) Spektrum poruch pfijmu potravy

f) Negativni plisobeni sekt

g) Sexuadlni rizikové chovani

Soucdsti Skolni preventivni strategie je kaZdorocné vypracovavany a na zavér Skolniho roku
vyhodnocovany konkrétni dokument — Minimalni preventivni program (dale jen ,,MMP*). Cilem MMP je
ve spolupraci se zakonnymi zastupci predchazeni projeviim rizikového chovani zaka. V pfipadé zjisténi
probihajiciho rizikového chovani je tfeba zamezit jeho dalSimu Sifeni, a to nejen ve spolupréci se

zakonnymi zastupci Zaka, ale také s dalSimi institucemi.

Nezbytné je spolecné formovat takovou osobnost Zaka, ktera je schopna orientovat se v dané
problematice vzhledem ke svému véku, ptat se, zkoumat, délat vlastni rozhodnuti, byt za né zodpovédny
a zvladat zakladni sociadlni dovednosti. Mezi zakladni princip strategie prevence rizikového chovani patfi
predevsim vychova 7akl ke zdravému Zivotnimu stylu a osvojeni si pozitivnhiho socidlniho chovani.
Hlavnim cilem MMP je vytvoreni a udrZeni optimalniho socidlniho klimatu ve Skole. Soucasti programu je

také ucast pedagogl na odbornych skolenich, besedach a vzdélavacich programech.
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ZMAPOVANI SITUACE PRO VYTYCENI CiLU SPs
Charakteristika skoly

Zakladni 8kola, Znojmo, Véclavské nam. 8 je Gplnou $kolou s 1. - 9. postupnym roénikem. Skola se nachazi
ve dvou aredlech, ty jsou od sebe vzdu$nou carou vzdaleny cca 2 km. Hlavni budova se nachazi
v historickém jadru mésta na Vaclavském nameésti. Vzdélavaji se zde zaci od 1. do 9. ro¢niku. Budova
odlouceného pracovisté v blizkosti méstského parku mimo centrum mésta zabezpecuje vyuku pouze

na 1. stupni.

Skola vytvaFi a podporuje inkluzivni prostfedi, nabizi adekvéatni vyuku viem détem a 7akdm s ohledem
na jejich psychosocialni podminky k ué¢eni a stupef vyvoje. Zaci jsou vedeni k empatii, rozvijeni smyslu
pro odpovédnost, schopnosti prekonavat prekdzky a k rozvoji tvofivého mysleni, seberealizace
a zdravého sebevédomi. Znacnd ¢dast aktivit Skoly vyplyva z pojeti skolniho vzdélavaciho programu

,Prirodou ke vzdélavani“.

AKTUALNI STAV

V soucasné dobé pozorujeme u Zakl nasi skoly rlizné projevy rizikového chovani. Objevuje se vulgarni
vyjadfovani, koureni, vandalismus, v posledni dobé také kyberSikana, agrese a zdskoldctvi, které je vsak
diky dislednému sledovéani dochéazky tfidnimi uciteli véas odhaleno a fe$eno. Zaci si pFinaseji vzorce
chovani, které mizeme ve Skole ovlivnit, ale zdsadni zména v chovani Zdka mlze probéhnout jen ve
spoluprdci se zdkonnymi zastupci. Primarnim cilem nasi Skolni preventivni strategie je zefektivnéni
spoluprace se zakonnymi zastupci zaka. Zakonni zastupci vidi chovani svych déti v jiné roviné, pomérné
Casto mivaji neobjektivni informace, néktefi nespolupracuji v€as se Skolou a o problémech s ditétem

informuji az v krizové situaci.

ZAKLADNi CHARAKTERISTIKA SKOLNi PREVENTIVNi STRATEGIE

e Cilem Skolni preventivni strategie je predchazet, zabranovat a eliminovat vyskyt rizikového chovani
u zakd nasi skoly, redukovat projevy tohoto chovani ve Skolnim prosttedi, a to véemi dostupnymi
zpUsoby jako je napf. vhodna organizace vyuky, nabidky Zadoucich volnocasovych aktivit, vykon
dohledu nad Zaky a plsobeni na rodinné prostredi zakd.

e Smyslem prevence je formovat takové postoje Zakl ke vSem druhim rizikového chovani, které
tomuto nevhodnému chovani i jeho naslednému opakovani predchazeji. Zakladem prevence je
zejména vychova zak( zakladni Skoly ke zdravému Zivotnimu stylu a k osvojovani pozitivniho

socialniho chovani.
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Prevence je sméfovana nejen do samotného vyucovani, ale také do zajmovych Gtvard, prace Skolni
druZiny, vyletl, exkurzi apod. Dliraz je kladen i na oblast socidlné pravni, na vychovu k aktivnimu
obcanskému Zivotu. Preventivni témata se prolinaji vSemi oblastmi prace a Zivota Skoly.

Konkrétnim Ukolem preventivni prace je sniZovat pocet vyskytujicich se negativnich jevl, posilovat
u zakl skoly odpovédnost za své Ciny, svij Zivot a zdravi, ucinné branit projeviim Sikany mezi zZaky,
minimalizovat riziko zavislosti. To vSe, je zaloZzeno na podpote vlastni aktivity Zakd, pestrosti forem
preventivni prace se Zaky, zapojeni celého pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnymi

zastupci zaka skoly.

ZAKLADNi KOMPETENCE PREVENCE

ZvySovani sociadlnich kompetenci, tzn. rozvoj socidlnich dovednosti k efektivni orientaci v socidlnich
vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomovani si disledk(l svého jednani.

Posilovani komunikacnich dovednosti, schopnost fesit problémy, konflikty, nedspéchy, kritiku,
adekvatni reakce na stres apod.

Vytvéreni pozitivniho sociadlniho klimatu ve Skole, podpora zdravého Zivotniho stylu a ochrana zdravi
(napft. relaxaéni aktivity, pratelska atmosféra, vzajemna dlvéra a tolerance apod.).

Formovani spolecensky Zadoucich hodnot a postojii u Zakd, péstovani pravniho védomi, mravnich
a moralnich hodnot.

Zajisténi v€asné intervence.

RESENi PRESTUPKU

PFi porusovani skolniho rfadu, kdy selze prevence ve skole, bude pfistoupeno k nasledujicim opatfenim:

A

IndividudIni pohovor se zakem

Jedndni se zakonnymi zastupci

Doporuceni kontaktu s odborniky

V ptipadé nezdjmu zakonnych zastupcl uvédoméni socidlniho odboru, oddéleni péce o dité

V krajnim pripadé predani pfestupku organtim ¢innym v trestnim tizeni

CiLE SKOLNi PREVENTIVNi STRATEGIE

Dlouhodobé

vychova a vedeni déti a Zakd ke zdravému Zivotnimu stylu

rozvoj a podpora socialnich kompetenci a socialnich dovednosti zak( vici tlaku vrstevnické skupiny
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zkvalitfiovani ¢innosti Skolniho poradenského pracovisté s cilem poskytovat poradenskou pomoc
zakim a pedagoglm skoly, zejména v prevenci rizikového chovani a v individudlnim pfristupu
k potfebam Zakd, popfipadé informovani zdkonnych zastupcl o organizacich zabyvajicich se touto
problematikou

prabézné doplriovani odborné kvalifikace pedagogli v prevenci rizikového chovani

stabilizovani a zkvalitfiovani vztah(l Skola — rodina, ucitel — Zak

Stfednédobé

klast velky ddraz na zapojovani zakonnych zastupcl do chodu skoly

k Zakdm pristupovat diferencované, respektovat jejich individualitu — prohloubit péci o nadané zaky,
zajistit odbornou péci o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

ucinnou prevenci a dobrou spolupraci se zakonnymi zastupci predchazet vzniku neomluvené absence
zaméfit se na prevenci Skolni nelspésnosti

zamérit se na podporu vzdélavani zakl z odliSného kulturniho prostfedi a s odliSnymi Zivotnimi
podminkami

zlepSovat klima tfidy, vztahy mezi jedinci a vyuZzivat odborné pomoci (Skolni metodik prevence, skolni
psycholog, vychovny poradce, PPP, SPC, SVP aj.).

pfi feseni vychovnych problémi spolupracovat sorganizacemi a Ufady uréenych kfeseni této

problematiky

Kratkodobé

pravidelné mapovat a vyhodnocovat potfeby v oblasti primarni prevence

nabidnout Zakam Gcast na krouZcich a v mimoskolnich zafizenich pro volny cas

zabyvat se vztahy ve tfidach, jejich vyhodnocovanim, rozbory se tfidou na tfidnické hodiné

zajistit prozitkové programy a besedy s externimi odborniky

informovat zakonné zadstupce o moznostech ziskavani informaci a rad v oblasti prevence rizikového
chovani zak{ v ramci konzultacnich hodin

zvat zakonné zastupce na pravidelné tfidni schlzky a konzultace

napliovat Minimalni preventivni program pro dany Skolni rok

vyuzivat odbornou literaturu a internet k prohlubovani znalosti z oblast prevence rizikového chovani

z3kad

Cilem pusobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dosdhnout toho, Ze je Zak odpovédny za vlastni

chovani a zpUsob Zivota v mife pfimérené jeho véku a rozumovym schopnostem, s posilenou dusevni
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odolnosti vici stresu, negativnim zazitklm a vlivim. Je schopny konat samostatna (a pokud mozZno

spravnd) rozhodnuti pfi védomi vsech alternativ.

OPATRENI K MINIMALIZACI RIZIKOVYCH PROJEVU CHOVANI
Pedagogicti pracovnici

e vedeni tfidnickych hodin k danému tématu, prace tfidniho ucitele s kolektivem, v¢asné a vhodné
feSeni pfipadnych konfliktnich situaci mezi zaky

e zaclenéni prevence rizikového chovani do vyuky pfedmétd, besedy, zabezpeceni u¢ebnich material(

e duslednost tfidnich ucitell pti omlouvani absence zaku

e zapojovani vSech dovednosti a ¢innosti do vyuky tak, aby byli Zaci vybaveni souborem klicovych

kompetenci (komunikativni, ob¢anské, socialni, digitalni) na Urovni, ktera je pro né dosaZitelna

Zdkonni zdstupci Zakd
e dostatecnad oboustrannd informovanost o pripadnych negativnich jevech, spolec¢né hledani reseni

problému

e Ucast na akcich poradanych skolou, aktivni zapojeni zakonnych zastupcl do jejich organizace

Zdci

e participace na Zivoté skoly (moZnost zakd vyjadiovat se k déni ve Skole a aktivné se na ném podilet —
Skolni parlament)

e aktivni zapojeni do aktivit, které na Skole probihaji

e (cast na besedach a preventivnich programech

KOORDINACE PREVENTIVNICH AKTIVIT VE SKOLE
Skolni metodik prevence

Metodik prevence vytvdfri preventivni program Skoly, podili se na jeho realizaci. Komunikuje
s pedagogickymi pracovniky v oblasti primarni prevence, v pfipadé vzniklého problému dava podnéty
k moiné ndpravé. Spolupracuje se specializovanymi institucemi a organizacemi. Koordinuje predavani
informaci o problematice rizikového chovani ve Skole, dokumentuje pribéh preventivni prace skoly,
shromazduje veskeré informace a zpétné vazby v pribéhu realizace preventivniho programu skoly
v daném obdobi, ddle koordinuje aktivity Skoly zamérené na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nasili,
vandalismu, sexudlniho zneuzivani, zneuzivani sektami, nekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych

projevi sebeposkozovani a dalsich projev rizikového chovani. Spolupracuje s dalsimi odborniky,
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zajistuje preventivni programy pro tfidni kolektivy v oblasti rizikového chovani a ve spolupraci
s vychovnym poradcem a Skolnim psychologem se podili na feSeni vychovnych probléma 7akd. Hodnoti
realizaci preventivniho programu Skoly. Vede pisemné zaznamy ze vSech jednani, eviduje vyskyt

rizikovych forem chovani u jednotlivych 74k tiid a navrhuje opatieni v pfipadé poruseni SR.
Vychovny poradce

Zajistuje vychovné slozky cinnosti Skoly, pééi o talentované zdky a zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, dale uzce spolupracuje se Skolnim psychologem a metodikem prevence. Ve spolupraci

s tfidnimi uciteli vénuje pozornost také nadanym a talentovanym zakim a navrhuje dalsi péci o né.
Kariérni poradce

Poskytuje poradenskou cinnost pro Zaky a zdkonné zastupce pri volbé povolani (napf. informace
o jednotlivych typech skol, poZadavcich a predpokladech pfijeti), seznamuje Zaky s organizaci pfijimaciho

fizeni ve stfednich Skolach a konzervatofich.
TFidni ucitelé

Spolupracuji se vSemi ucastniky sSkolniho poradenského pracovisté. Koordinuji vSechny aktivity
ve tridach. Tridni ucitel zna tridu natolik, aby byl schopen smérovat realizaci programu cilené s ohledem
na specifika své tfidy. Ma diky neustdlému kontaktu se svymi Zaky vytvofeny jedinecné podminky
pro systémovou preventivni praci. Prabézné ziskava davéru 7akl a sleduje jejich chovani. Tridni ucitel je
v kontaktu se zdkonnymi zastupci Zakd své tridy prostfednictvim tfidnich schlzek, individualnich

konzultaci, osobnich setkani a dalSich moznosti komunikace.
Ostatni pedagogové

Vénuji se v rdmci vyuky rozvoji kompetenci zakd. Provadéji pribéinou diagnostiku Zak( a tridy,
na pedagogickych raddch vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji
opatreni. Respektuji vékové a osobnostni zvlastnosti zakl. Informuji ¢leny Skolniho poradenského
pracovisté o pfipadech vyskytu nevhodného chovani ve tfidé, o porusovani pravidel souzZiti ve Skole

¢i neomluvené absenci. Nabizeji vSéem rodi¢im moznost individualni konzultace.

PARTICIPUJICi ODBORNE INSTITUCE NASi SKOLY

Pedagogicko-psychologickd poradna Znojmo, Specidlné pedagogické centrum Znojmo, Brno, OSPOD,

PCR, Méstskd policie Znojmo, Stiedisko vychovné péce Labyrint, aj.
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